
घृणा अपराध आपको स्वयं अपनी और दूसरों की रक्ा
के लिए कया जानने की जरूरत है

  

कलिफोरननिया क नयाय व्वभाग क पास उन अपराधों, अपराधधयों
की  पहचान, धिरफ़्ारी, अधियोजन और दोषधसधधि सधह् 
संिाधि् घृणा अपराधों की जांच में स्ानीय, राजय और संघीय
कानून प्रि््तन अधधकाररयों की मदद क धिए उपकरण और 
संसाधन उपिबध ह।
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कलिफोरननिया क अटॉननी जनरि रोब बोंटा
ने धनम्नधिधि् जानकारी प्रदान की कक कसे घृणा अपराधों
की पहचान और ररपोर की जाए और कसे घृणा अपराधों 
क पीध़ि ् ों क धिए कया सेिाएं उपिबध ह।
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घृणा अपराध या घृणा की घटना?
घणृा अपराध या घणृा की घरना के बीच का अ्ंर जानना जरूरी ह।ै 
घणृा अपराध एक अपराध जो एक व्यधति, समूह, या सपंधति के
धिरुधि ककसी पीध़ि् के िास्धिक या कध्् रूप स ेसरंधषि्
सामाधजक समहू के द्ारा प्ररेर् ककया िया अपराध, घृणा 
अपराध हो्ा ह। घै धण्ृ  अपराधों को या ्ो दषुकम्त या िुडंािददी
के रूप मे मुकदमा चिाया जा सक्ा ह,जै ोकी ककए िए काययों पर
धनि्तर कर्ा ह।ै

 
 

 
 

कधिफोरन्तया में, आप िी घृणा अपराध का धशकार हो 
सक्े ह, यकद आपको अपने िास्धिक या कध्् व्यिहार 
की िजह से िक्य बनाया िया हो:

ै
ैं

• जाध् या नसििाद 
• राष्टीय्ा 
• धम्त 
• लिंि 
• यौन अधिरूधच
• शारीररक या मानधसक धिकिांि्ा, या 
• इन “िास्धिक” या “कध््” रूप से एक या एकाअधधक

धिशेष्ाओं िािे व्यधति या समूह क सा् संि
 

े
कपया धयान द, ऊपर धििी हुई धिशेष्ाएं उदाहरण ह,
और िास्धिक या कध्् संरधषि् सामाधजक समूह क 
धिशेष्ाओं क व्यिहार क अनय आधार शाधमि ह।
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यदि आप घृणा अपराध िखते हो तो आपको अपने स्ानीय 
कानून प््वतनिन एजेंसी को अपराध क बार मे बताना चादहए।

े
े े

एक काय्त या व्यिहार जो घृणा से ककया िया हो घृणा की 
घरना हो्ी ह, िेककन जो कानूनी रूप से अधिव्यधति की 
सि्ंत्र्ा क प्र्म संशोधध् अधधकार द्ारा संरधषि् हो।

ै
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घृणा की घटना के उिाहरणों में शाममि है:

• िि् नाम से बुिाना। 
• बेइज्ज्ी। 
• अपनी संपधति पर घृधण् सामधग्रयां ििाना। 
• घृधण् सामधग्रयां ििाना धजससे संपधति नुकसान न हो। 
• साि्तजधनक स्ानों पर घृणा क संदशों क सा् सामग्री का

धि्रण।  
े े े  

एक घृणा अपराध को कैसे पहचानें:
ये संकत ह जो घृणा क द्ारा प्ररत एक अपराध मे शाममि हो सकते ह:े ैं े े ै

• अपराधी ने पीध़ि् या संपधति को चुना कयोंकध िे एक एक संरधषि्
समूह जैसे धनधचि् धरम या लिंि से संबंधध् ्े।

 

• अपराधी ने धिधि् या मौधिक ररपपणी की जो पूिा्तग्रह कदिा्े ह।ैं
• घरना ऐसी ्ारीि को हुई जो पीध़ि् या अपराधी की संरधषि् समूह

क धिए महतिपूण्त ह।
 

े ै
•  षिेत्र में संिरि् घृणा िध्धिधध ह।ै

यदि आप घृणणत अपराध क लशकार ह तो, आपको ये करना चादहए:े ैं

• अपनी स्ानीय कानून प्रि््तन एजेंसी से संपक कर।्त ें  
• धचककतसा सुधिधा िें (यकद आपको जरूर् ह)ै
• धबलकि िही शबद धििें जो उनहोंने कह ्े।ु े
• ककसी अनय ्थयों क बार में िि बनाएं।े े े  
• सिी साक्यों को सहजें (उदाहरण क धिए, ग्राफफईर्ी, अंड क शेि,

पीध़ि् क िाहन पर ििन) यकद सुरधषि् हों ्ो कानून प्रि््तन क
आने ्क इ्जार कर और ्सिीर िे।

े े े े  
े े े  

ं ें ें  
• अनय पीध़ि्ों और ििाहों क नाम, प्े, फोन नमबर, और ईमेि प्राप्त

कर। 
े  

ें
• अपराधी या िाहन क बार में  क ककसी आँिों दिा ििाह से पूरा

धििरण प्राप्त करने की कोधशश करना। 
े े े े  

• अपने षिेत्र क सामुदाधयक संििनों से संपक कर जो घृणा अपराधों पर
प्रध्करिया द। 

े ्त ें  
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आप और आपका समुिाय कया कर सकता ह?ै

• घृणा और असधहषणु्ा क धििाफ बोिें।े  
• पीध़ि् का सा् दने क धिए सामुदाधयक रधियां धनकािें।े े ै  
• पीध़ि्ों को सा् और मदद प्रदान कर।ें   
• घृणा अपराधों क धििाफ साि्तजधनक अधधकाररयों को बोिने क धिए

कहें।
े े  

• एक मानिीय संबंध आयोि या घृणा अपराध नेरिक स्ाधप् कर
धजसमें कानून प्रि््तन, स्ानीय सरकार, सकि, धारम्तक संििन 
और सामुदाधयक संस्ाएं हो। उनसे घृणा अपराधों क प्रध् शीघ्र्ा
से बोिने क धिए कह जब िे घरर् हों और उनकी रोक्ाम और 
जािरूक्ा को प्रोतसाधह् कर।



पीवित के लिए जानकारी:
कधिफोरन्तया पीध़ि्ों क अधधकार अधधधनयम का धबि, मसदी का 
धनयम, आपको ये जरूरी कानूनी अधधकार प्रदान कर्ा ह:
ै े

ै
• अपने नुक़सान क लिए पैसे प्ाप्त कर। अपनी संपधति हाधन, धचककतसा 

िचचे, ि्न षिध्यों और अनय नुकसान को किर करने क धिए पैसे 
िेने का आिेदन कर।

े ें
े े

ें
• बताइए अपराध ने आपको कसे प्भाव्वत दकया। अदाि् को ब्ाइए 

कक अपराध ने आपक जीिन को प्र कसे िाधि् ककया, इससे पहिे 
अपराधी को सजा सुनाई जाए।

ै
े ै

• अपराधी क कस क बार मे जानकारी प्ाप्त कर। अधियोजक से कस क 
बार मे धिधि न्न जानकाररयां पूछ।

े े े े ें े े
े ें

• अिाित से आिश प्ाप्त कर। यकद आप एक िकीि को अपने मामिे मे 
मदद करने क धिए धनयुति ककया ह ्ो अदाि् प्रध्िादी को आपसे 
दर रिने या िकीि की फीस का िि्ानकरने का आदश द सक्ी 
ह। नयायािय प्रध्िादी को आपक नािररक अधधकारों क उलिंघन क 
धिए आपको $25,000 या अधधक का िि्ान करने का आदश िी द 
सक्ा ह। (रािफ अधधधनयम और प्रध्बंध अधधधनयम क ्ह् अपने 
अधधकारों क बार में एक िकीि से पूछ )
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• कधिफोरन्तया कानून, कानून पि्त्न अधधकाररयों को उन व्यधतियों 

से, धजनमें िो िोि शाधमि ह जो ररपोर कर रह ह या जो संिाधि् 
अपराधों क धशकार ह, उनक आव्रजन धस्ध्यों क बार मे जानने से 
रोक्ा ह, जब ्क की पीध़ि् व्यधति को एक यू िीजा (अपराध िीजा
का पीध़ि्) या री िीजा (मानि ्सकरी िीसा का पीध़ि्) क बार मे 
सही जानकारी नहीं धमि जा्ी। 
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इस प्रकाशन को संघीय ििन्तर ऑकफस ऑफ इमरजेंसी सरि्तसेज (CalOES)  
के माधयम से संघीय 2018 VOCA फंडस, ग्रांर सबिाड नंबर VT20199504 ्त
द्ारा प्रदान की िई फंलडिं द्ारा समर््त् ककया िया ्ा।
Rev 3-2021 <Hindi>

कहाँ सहायता ढँूढे: 
911 पर सपंक्त  करें या एक स्ानीय असप्ाि जाएं, 
यकद आपको ्तकाि दििे ाि की जरूर् ह। एक रै रपोर्त 
धिििाएं, अपन ेस्ाधन् काननू प्रि््तन एजेंसी मे सपंक्त  करें।

कैलिफोरननिया अटननी जनरि का कायानििय पीवित से्वा 
कें द्र

आपराधधक प्रकरिया क अं्ि्त् अपराधी पीध़ि्  
और उनक पररिार को सा् और जानकारी प्रदान 
करना। अध्ररति जानकारी क धिए कॉि कर।  
(877)433-9069 या oag.ca.gov/hatecrimes.
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कैलिफोरननिया के वनषपक् रोजगार और आ्वास व्वभाग 
(डीएफईएच)

राजय की एजेंसी ने कधिफोरन्तया क नािररक  
अधधकारों क कानूनों को िािू करने क और िोिों 
को काम दने, आिास और साि्तजधनक आिास मे 
िैरकानूनी िेदिाि और घृणा लहसा और मानि 
्सकरी से सरषिण दने का आरोप ििाया। डीएफईएच 
घृणा लहसा क पीध़ि् या लहसा क ि्रों से पीध़ि् क 
िास्धिक या कध्् संरधषि् सामाधजक समूह क दािों 
को सिीकार कर्ा ह। दािा दायर करने की जानकारी 
क धिए dfeh.ca.gov पर जाएं।
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स्ानीय लजिा अटॉननी कायानििय पीवित ग्वाह सहायता 
कें द्र 

हर दश मे पीध़ि्ों की सहाय्ा क धिए सीधे 
कधिफोरन्तया पीध़ि् मुआिजा बोड क सा् काम 
कर्ा ह। एक स्ानीय काया्तिय और संसाधनों की
जानकारी क धिए इस पर जाएं  

े े
ै ्त े

ै  
े

victims.ca.gov/victims/localhelp.aspx.

यू एस का नयाय, सामुिावयक संबंध से्वा का व्वभाग 

सामुदाधयक समूह क सा् सामुदाधयक झि़िों को 
सुिझने का काम कर्ा ह और बचा्ा ह और घृधण् 
अपराधों क प्रध् जिाब द्ा ह। जानकारी क धिए, 
justice.gov/crs पर जाएं।

OAG.CA.GOV/HATECRIMES

oag.ca.gov/hatecrimes.
dfeh.ca.gov
victims.ca.gov/victims/localhelp.aspx.
justice.gov/crs
http://oag.ca.gov/hatecrimes
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